
 

  

 
 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

    Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС НОО направлена на 

достижение планируемых результатов освоения программы начального общего образования с 

учётом выбора участниками образовательных отношений учебных курсов внеурочной 

деятельности из перечня, предлагаемого в МБОУ «Явенгская  школа»  

     Внеурочная деятельность в МБОУ «Явенгская  школа»» осуществляется посредством 

различных форм организации, отличных от урочной системы обучения, таких как экскурсии, 

хоровые студии, секции, круглые столы, конференции, олимпиады, конкурсы, соревнования, 

спортивные клубы, общественно полезные практики и другое.  

Назначение плана внеурочной деятельности – психолого-педагогическое сопровождение 

обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня социальной адаптации и развития, 

индивидуальных способностей и познавательных интересов.  

Нормативно-правовая база плана внеурочной деятельности МБОУ «Явенгская  школа»:  

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с 

последующими изменениями);  

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утверждённый приказом Министерством просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 

года № 286;  

3. Федеральная образовательная программа начального общего образования, утвержденная 

приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 года № 372;  

4. Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28;  

. Устав МБОУ «Явенгская школа»  

6. Информационно-методическое письмо Министерства Просвещения Российской Федерации 

«О направлении методических рекомендаций» от 05.07.2022 № ТВ – 1290/03.  

7. Письмо Департамента образования Вологодской области «О направлении методических 

рекомендаций по разработке планов внеурочной деятельности общеобразовательной 

организации в соответствии с обновленными ФГОС общего образования и ФООП» от 

14.07.2023 № ИХ 20-6520/23. 

  Основными задачами организации внеурочной деятельности являются:  

поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования;  

совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений в 

разновозрастной школьной среде;  

формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил безопасного 

образа жизни;  

повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к познавательной и 

проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей участников;  

развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 

обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение договариваться, 

подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление умений 

командной работы;  

поддержка детских объединений, формирование умений ученического самоуправления;  

формирование культуры поведения в информационной среде.  

      Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности обучающегося с 

учетом намеченных задач внеурочной деятельности. Все ее формы представляются в 

деятельностных формулировках, что подчеркивает их практико-ориентированные 

характеристики. При выборе направлений и отборе содержания обучения МБОУ «Явенгская  



школа»  учитывает: особенности образовательной организации (условия функционирования, 

тип школы, особенности контингента, кадровый состав);  

результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы и трудности 

их учебной деятельности;  

возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных занятий и их 

содержательная связь с урочной деятельностью;  

особенности информационно-образовательной среды образовательной организации, 

национальные и культурные особенности региона.  

   Общий объем внеурочной деятельности в МБОУ «Явенгская  школа» составляет не более 10 

часов в неделю.  

              Направления внеурочной деятельности и их содержательное наполнение 

             Направления внеурочной деятельности являются для МБОУ «Явенгская  школа» 

общими ориентирами. При отборе направлений внеурочной деятельности МБОУ «Явенгская  

школа» ориентируется, прежде всего, на особенности функционирования, психолого-

педагогические характеристики обучающихся, их потребности, интересы и уровни успешности 

обучения. К выбору направлений внеурочной деятельности и их организации могут 

привлекаться родители как законные участники образовательных отношений. 

              Часы        внеурочной         деятельности         рекомендуется         использовать на 

социальное, творческое, интеллектуальное, общекультурное, физическое, гражданско-

патриотическое развитие обучающихся, создавая условия для их самореализации и 

осуществляя педагогическую поддержку в преодолении ими трудностей в обучение и 

социализации. Обязательным условием организации внеурочной  деятельности является ее 

воспитательная направленность, соотнесенность с рабочей программой воспитания в 

гимназии. 

               Модель организации внеурочной деятельности МБОУ «Явенгская школа» -  план с 

преобладанием учебно-познавательной деятельности, когда наибольшее внимание уделяется 

внеурочной деятельности по учебным предметам и организационному обеспечению учебной 

деятельности. 

Направления и цели внеурочной деятельности 

 План внеурочной деятельности включает в себя следующие направления:  

- информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической 

направленности; 

- занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся; 

- занятия,  направленные на реализацию профориентационных интересов; 

- занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей  

обучающихся включая занятия по дополнительному или углубленному изучению учебных 

предметов или модулей; 

- занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов; 

- занятия, направленные, на удовлетворение социальных интересов и потребностей 

обучающихся. 

План внеурочной деятельности включает в себя следующие курсы: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 



 

Направление Название 

программы 

1класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Инвариантная часть  

 

Информационно-просвети 

тельские занятия 

патриотической,нравственной 

и экологической 

направленности 

Разговоры о 

важном 

1час 1 час 1 час 1 час 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

Функциональн

ая грамотность 

1час 1 час 1 час 1 час 

Занятия,  направленные на 

реализацию 

профориентационных 

интересов 

Твой выбор 1час 1 час 1 час 1 час 

Информационно-

просветительские занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

Герои 

Вологодчины 

0,5 часа 0,5 часа 0,5 часа 0,5  часа 

Вариативная часть 
 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей обучающихся 

Орлята России 0,5 часа 0,5 часа 0,5 часа 0,5  часа 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и 

талантов 

Коллективные 

творческие 

дела (КТД) 

0,5 часа 0,5 часа 0,5 часа 0,5  часа 

Общая 

физическая 

подготовка 

(ОФП) 

1час 1 час 1 час 1 час 

Всего 5,5 5,5 5,5 5,5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


