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Ecnin B3rns-
HyTb MO CTOpPOHaMm,
OCODEHHO NEeTOM Mbl
YBUAMM BOKPYr OrpoOM-
HOEe KONMYecTBO 3ene-
HW. PacTteHunsa 4pesBbl-
YanHO pa3HoobpasHbI.
Ecnu nogpobHee pac-
CMOTpeTb AUKOpacTy-
liMe pacTeHusl, TO
MOXXHO 3aMeTUTb, YTO
npou3pactalT OHU B
necax, Ha nyxamkax,
BO3Me pek u o3ep. 3a
HUMW HUKTO HE yXaXu-
BaeT.

Ho B 1O Xe
BpeMSi OHUM MOTyT
ObITb U CbeJo0bHble
M O4YeHb aKTUBHO
ncnonb3oBaTbCsa B
XU3HM  YenoBeka.
MHoro mn3 aTux
pacTeHuMn WCnonb-
3yeTca Kak nekap-
CTBEHHbIE TpaBbl.
Ho ecTb cpegmn Hux
A00BUTBIE  pacTe-
HuA. XKnsHb yeno-
BeKa HepaspbIBHO
cBsidaHa C npupo-
gon a, cnegosa-
TENbHO, N C XU3-
HbIO pacTeHUMN.

Uc-
cneaoBaHus
n Habnwope-

HMS npoBoAMNUCL 5
noHa 2024 ropa BO
BpemMsl neTHero 03go-
POBUTENBHOrO NPWULL-
KONbHOro nareps, Bbl-
NnosiHAs OAHO U3 3aga-
HUA B aKkumn [Bumxe-

HUS lNepBbIx
«lOHHaTCKas cTpaHu-
ua. Onpegenexnue

BWOOB pacTeHun npo-
n3BOOUNOCbL C MOMO-
weto «Onpegenutens
BbICLUMX pacTeHun Bo-
noroackon obnactu»
n MoOBUNBHOro Npuno-
XeHua Picture This.
Bo dnope wuccneno-
BaHHOW  TeppuTopuu
BbisBUNKM 57 BMOOB
OuKopacTyLmx pacTte-
Hun. B coctaBe pan-
HOro nepeyvHs pacrte-
HAM 2 Buaa (enb
0ObIKHOBEHHas, cocHa
06blKHOBEHHAas) OTHO-
cartca k otaeny lono-

ceMeHHble K3 Knacca
XBOWHbIE, YTO COCTaB-
naet 3,5 %, ocrtanb-
Hble 55 BMOOB, u4TO
coctaBnsieT 96,5 %, —
K otgeny [okpbiToce-
MEHHbIE. Knacc

[BynonbHbIX npea-
cTaBneH 22 cewmemn-
ctBamn, 50 pacTeHui.
Knacc OpHoaonbHbIX
npeacraeneH 3 ce-
MencTBamun, 5 pacrte-
HUA. Bce pacteHus
pasgenunu Ha 3 kate-

ropmm KN3HEHHbIX
dopm — pgepesbsa (8
BMOOB, YTOCTaBnseT

14 %), kyctapHukn (3
BMAa, YTO cocTaBnseT
5 %) n TpaBAHUCTbIE
pacteHus (46 BMOOB,
yTo cocrtaBnset 81
%). B cBoen pabote
Mbl co3ganu repbapun
«[ukopacTtywine pac-
TeHus Tepputopum

DHKOPACIIY IHE PACTIEHHT
JMTEPPHITTOPHH 1K OABI

wkonbly. Cpean wnccrne-
AyeMbIX pacTeHun Tep-
PUTOPUM LLKOSbI BbISBU-
nn, 4TO0 ecTb 2 BuAaa
SO00BUTbIX pacTeHun
(noTMK eakun, naHabiw
Manckuin). Tak xe ecTb
3 Bnga pacteHun, nme-
owmne OXpaHsaeMbIit
crtatyc, - He3abygka
noneesas mMBa Ko3bs |,
KynanbHuua  OObIKHO-
BEHHas, YTO CoCcTaBns-
eT 5 %. 34 Bupa pacrte-
HUW OTHecCnn K KaTtero-
pun nekapcTBeHHbIE
pacTeHusi, YTO COCTaB-
naet 60%. lMpoaHanu-
3MpoBaB MeauLMHCKue
crnpaBkuM, Hamu Obino
YCTaHOBIIEHO, YTO, y4ye-
HUKM  Hawen LWKONbl
oyeHb uYacto 6onenwn
npocTyAHbIMK  3aborne-
BaHMAMM 3a nocnegHue
Tpu y4yebHble roaa.

KAPTA NCCJIEQYEMOUWU TEPPUTOPUU
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PekomeHOyeM npu 3abosieeaHUsIX 8epXHUX

obiIxameJsibHbIX nymedu:

IModopoxHUK 60J1b-
wodu. 1 CT.JIOXKY n3-
MenbYeHHbIX NMNCTLEB
3annTb CTakaHOM Ku-
naTKa, HAcToATb B Te-
yeHve 15 MUHYT, Npo-
ueouTb. MpuHnmaTb
HacTon no 1 cT.noxke
4 pasa B AeHb 0O eabl
B Ka4eCTBe MpOTHBO-
KalLeBoro cpeacTaa.

Mamb-u-mayexa. 4
Y.M0XKKN U3MerbYeH-
HbIX NMUCTLEB 3aBa-
pUTb CTakaHOM KUMAT-
Ka, HacTtosATb 30 mu-
HYT 1 NpoLeauTb.
MpuHUMmaTL No Y4 cTa-
KaHa B [E€Hb.

Ong ymeHbLweHus 6o-

NEe3HEHHbIX OLLyLLle-
HWI B ropsfie — cocaTtb
CBEXYH0, MSATKYH Npo-

3payHy0 CMOJ1y COC-
Hbl UJ1u esiu.

[MomoratoT YacTble
nonockaHus ropna
HacTosMK 1 oTBapamu
3eepobos (2
CT.NIOXKM 3anvBatoT
CTakaHaMm KunsaTka,
OTBapMBaloT Ha cna-
6om orHe 10 MUHYT,
HacTamBaloT nonyaca,
npouexmsatoT). Vc-
NOMb3ykT HECKOILKO
pa3 B AeHb.

Pdumocmech 13 noyek
UI1 NNCTLEB Oepestl,
TpaBbl 3Bepobod, nu-

CTbSl 3eMMAHNKN, NO-
OOPOXHMKa, KpanuBbl
— Mo 3 CT.NIOXKKW. 3aBa-
pUTb Kak Yan — 1-2
Y.NTOXKK cbopa Ha
CTakaH KUNATKa,
HacCTONATb B TEMNJIOM
MecTe unu B TepMoce,
NUTb 0O 2 CTakaHOB B
[EHb B HECKOMbKO
NpPMeMOB.

BY/IbTE 3/J0POBbI!!!

‘ CTynHoOM dopMe AdaHbl OTBETHI Ha Bompockl: «Korga cobupatb

TpaBbl?», «Kak NpaBuUnbHO CyLWINTb TpaBy?», a TaK e npeano-
| XKEeHbl NpPOCTble peuenTbl Npy 3aboneBaHuAX BEPXHUX Ablxa-
TenbHbIX NyTeW, UCNONb3ys NeKapCTBEHHbIE pacTeHusl, NPous-
pacTatoLme Ha TEPPUTOPUN LLKOSbI.

Cywka pacmeHuu
cynTaeTcsa 3aKOHYEHHOW,

€Cnu NNCTbS,
LBeTbl U couBeTMs pactTupa-
HOTCS1 B MOPOLLIOK,

COYHble Nnofabl He 06pasy-
0T BIaXXHbIX KOMKOB,
a KOpPHU U KOpHEeBULLA Noma-
toTcs
C XapakTepHbIM TPECKOM.
Koz0a cobupamb mpaebi?
CepeavHa neta — nyJiiee
Bpems ans
cbopa 1 cyLuKkn Tpas.
BonblMHCTBO NekapcTBeH-
HbIX pacTeHun
cobupatoT Bo Bpemsi LiBeTe-
HUSA —
C KOHLA VIOHSI MO aBrycr.

Kak npagusibHO cywumsb
mpaegy?

OO6blYHas cyLUKa Ha CornHLe
He noaxoauT Ans 6onbwnH-
CTBa TpaB, TaK Kak npsiMble
COITHEeYHbIe
ny4n paspyLlaroT nonesHsle
BelllecTBa pacteHun. Jlekap-
CTBEHHbIE TpaBbl crieayeT
CywnTb
B TEHM, B XOPOLLO NPOBETPU-
BaeMbIX MECTax.
MpoLue Bcero caenatb 37O,
ncnonbays
OOMALLHIOK 3MEKTPOCYLLUIIKY
ans
OBOLLEN 1 (OPYKTOB.




